
履歴書・自己紹介書

写　真

令和 年 月 日  現在

縦 4.0× 横 3.0cm

ふりがな

ふりがな

氏　　  名

年  号

志望の動機

いままでで一番苦労したこと

尊敬する人とその理由 あなたの座右の銘（キャッチコピーでも可）

あなたの強みと弱みを教えてください
（強み）

（弱み）

年 月 学　　 歴　　・　　職　　 歴

現　住　所

携帯電話番号

生 年  月 日 昭和・平成

E-mail

〒

☎

年 月 日 生

性別

印

（ 満　　　歳）

（ 　　　 ）

好きな CM とその理由


